
Werden Sie eine Wasserschule!

Als Wasserschule…
... fördern Sie das gesunde Trinkverhalten der Kinder und unter-
stützen damit die körperliche und geistige Entwicklung und beugen 
gleichzeitig Übergewicht und Karies vor.
…... sensibilisieren Sie die Kinder für einen ökologisch-nachhaltigen 
Umgang mit Wasser und tragen so zu einer gesünderen Erde bei.

Das Projekt Wasserschulen
Im Rahmen des Aktionsbündnisses “Gesunde Erde. Gesunde Kinder.” 
macht die fit4future foundation Germany bundesweit Grund- und  
Förderschulen zu nachhaltigen “Wasserschulen“. Und das kostenlos! 

Was bietet das zweijährige Projekt?
• Leitungsgebundener Trinkwasserspender und Info-Screen zur aktu-

ellen Trinkmenge (verbleibt nach Projektende im Besitz der Schule)
• Trinkflaschen für alle Schüler*innen
• Professionelle Begleitung & praxisnahe Maßnahmen zur  

Gesundheitsförderung und Umweltbildung
• Umfangreiches lehrplankonformes Unterrichtsmaterial und  

Wasser-Box mit Experimenten
• Zugang zu online Experten-Seminaren und Workshops

Welchen Nutzen haben Sie?
• Schüler*innen profitieren von zielgruppengerechten Inhalten
• Lehrkräfte etablieren Gesundheits- und Umweltthemen in den 

Schulalltag
• Eltern erhalten wertvolle Tipps für den Familienalltag
• Die Schule bekommt das Knowhow & die Materialien, um das Projekt 

nach der Laufzeit nachhaltig und selbstständig fortzuführen



Was müssen Sie tun?
• Die Schule nimmt aktiv an dem zweijährigen Projekt inkl. Maßnah-

men teil 
• Die Schule etabliert eine Steuergruppe (Einrichtungsleitung, Lehr-

kraft und optional ein Elternteil), die eine Projektumsetzung vor Ort 
ermöglicht

Wie können Sie teilnehmen?
Melden Sie sich an und sichern sich Ihren Platz im Projekt Wasser-
schulen! Los geht es im Schuljahr 2023/24. Fragen und Anmeldung 
unter wasserschulen@gesunde-erde-gesunde-kinder.de 
oder melden Sie sich einfach direkt bei uns!

Ihre Ansprechpartnerinnen:
fit4future foundation Germany
Monika Grünwald & Barbara Kehl
Tel: 089 – 99 27 55 93
https://wasserschulen.gesunde-erde-gesunde-kinder.de

Projektverantwortlich
fit4future foundation Germany
Frei-Otto-Straße 6
80797 München
www.fit4future-foundation.de

Projektkoordination
Wasserschulen
c/o planero GmbH
Sylvensteinstr. 2
81369 München
https://wassserschulen.gesunde-erde-gesunde-kinder.

Machen Sie mit und leisten Sie einen 
wichtigen Beitrag zur Gesundheits- 
förderung und Umweltbildung der 

nächsten Generation!


