
Anlage 1 
 
Bitte durch die Betriebsärztin/ den Betriebsarzt in Abstimmung mit der/ dem Beschäftigten anzukreuzen und 
dem Antrag beizufügen. 
 
 
Gegebenheiten am individuellen Bildschirmarbeitsplatz: 
 

c) Sehabstand Auge / Tastatur:     
    _________ cm  
b) Sehabstand Auge / Vorlage:   
    _________ cm 
a) Sehabstand Auge / Bildschirm:  
    _________ cm 

Ggf. Sehabstand Auge / Gesprächspartner: 
_________ cm 
Ggf. Arbeitsbereich / Tischplatte: 
_________ cm X  ________ cm 
Ggf.: Raumtiefe, Abstand zur Tür : _______ m 

 
 

        
 
 
 
Art der auszuführenden Tätigkeiten / Sehanforderungen 
 
 

Sachbearbeitende Tätigkeit mit Blickwechsel zwischen Bildschirm, Tastatur, 
Vorlage/Akte. 

 

Interaktive Tätigkeiten am Bildschirmarbeitsplatz mit Blickwechsel zwischen 
Bildschirm, Tastatur, Vorlage/Akte sowie gleichzeitiger Notwendigkeit zur 
interpersonellen Kommunikation, und ggf. Erkennen von Gefährdungslagen (Richter, 
Staatsanwalt, Polizist). 

 

Tätigkeit hauptsächlich mit Publikumsverkehr und interpersoneller Kommunikation; 
Bildschirmtätigkeit ist anteilig zu verrichten (z.B. Kassierer, Bewachungsaufgaben). 

 

Hauptsächlich interaktive Bildschirmarbeit, teilweise auch an 2 Bildschirmen 
gleichzeitig, z.B. Programmiertätigkeiten, Erstellen von Plänen, Kartografie, reine 
Schreibtätigkeiten mit nur gelegentlichen Sehaufgaben im Umfeld oder außerhalb des 
eigentlichen Arbeitsbereiches. 

 

 
 
 
Stand: 15.05.2019 


