
 
 
 
AMD TÜV Arbeitsmedizinische Dienste GmbH    
Platz der Freiheit 5, 19053 Schwerin 

 
An alle Schulleiterinnen und Schulleiter der öffentlichen 
Schulen des Landes M-V  
An alle Schulämter des Landes M-V 
 
 
 
 
 
 
Betriebliche Gesundheitsförderung für Beschäftigte des 
Ministeriums für Bildung und Kindertagesförderung M-V an den 
öffentlichen Schulen und für Beschäftigte an den Schulämtern 
des Landes M-V 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Auftrag Ihres Arbeitsgebers, dem Ministerium für Bildung und Kindertagesförderung M-V, möchten wir allen 
Beschäftigten wieder einen medizinischen Check-Up vor Ort in den Schulen und in den Schulämtern anbieten. 
Dieser ist für die Schulen im Rahmen einer schulinternen Lehrerfortbildung oder eines Gesundheitstages, 
genauso wie an normalen Unterrichtstagen durchführbar. Wir beraten Sie dazu gerne. 
Unser arbeitsmedizinisches Personal kann bei Bedarf folgende Untersuchungen durchführen: 
 

 Blutzuckermessung 

 Blutfettwertbestimmung mit kurzer Auswertung und Beratung 

 Blutdruckmessungen 

 Sehtest (Nähe/ Ferne) 

 Arbeitsmedizinische Vorsorge Bildschirmarbeitsplätze „AV 37“ (Schulleiter/in, Stellvertreter/in und 
Informatiklehrer/in, Beschäftigte Schulämter) 

 
So einfach geht’s zur Anmeldung: 

                                                      
 Liste der Teilnehmer an: dispo-mvp@de.tuv.com 
 Wichtig! Ihre aktuellen Kontaktdaten in der Mailsignatur 

 
 Wir melden uns umgehend bei Ihnen zwecks Terminabstimmung.                                        

 
 
Sollten Sie nähere Fragen dazu haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
Schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an gesundheitinschulen-mv@de.tuv.com 

Gerne rufen wir Sie auch zurück! 
 
 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
AMD TÜV 
Arbeitsmedizinische Dienste GmbH 
 

 
 
Anlagen 
Vorlage Teilnehmerliste 
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Medizinischer Check-Up im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung für Schulen und 
Schulämter 
 
Untersuchungsinhalte 

 Blutzuckermessung 

 Blutfettwertbestimmung mit kurzer Auswertung und Beratung 

 Blutdruckmessungen 

 Sehtest (Nähe/ Ferne) 

 Arbeitsmedizinische Vorsorge Bildschirmarbeitsplätze „AV 37“ (Schulleiter/in, Stellvertreter/in und 
Informatiklehrer/in, Beschäftigte Schulämter) 

 
                                              
 Name der Schule:        

 Telefonnummer:        

 E-Mail-Adresse:       

 AnsprechpartnerIn:                         

 
 
Für die Durchführung wird ein nicht einsehbarer Raum mit Waschbecken, Tisch und Stühlen benötigt. 

 
 

 30 Minuten pro Person planen 

 mindestens 10 TeilnehmerInnen 

 ggf. bitte eine Pause für unser Personal berücksichtigen 
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