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Endometriose – wie kann ich das Thema im Unterricht behandeln? 

Liebe Lehrkräfte,


jede zehnte Frau in Deutschland leidet an Endometriose. Starke Schmerzen und andere 
Beschwerden während der Menstruation bis hin zu unerfülltem Kinderwunsch prägen das 
Krankheitsbild. Obwohl es die zweithäufigste gynäkologische Erkrankung ist, vergehen im Schnitt 
bis zu zehn Jahre, bis eine Frau die Diagnose Endometriose erhält und die Behandlung beginnen 
kann. Immer wieder berichten Betroffene, dass sie mit ihren Beschwerden lange nicht ernst 
genommen wurden, verunsichert waren und sich nicht getraut haben, damit offen umzugehen. Vor 
allem in der Pubertät, in der Lebensphase entscheidender körperlicher Veränderungen, kann 
diese Verunsicherung ausgeprägt sein und langfristige Folgen mit sich bringen. Umso wichtiger 
erscheint es, die jungen Menschen möglichst früh für das Thema zu sensibilisieren und darüber 
aufzuklären. Dabei möchte die Fortbildung Sie unterstützen!


Das können Sie erwarten! 
• Wissen über Endometriose durch unsere Fachexpertin Pamela Geißler von der 

Endometriose-Vereinigung Deutschland e. V.

• Didaktische Ansätze für die Vermittlung im Unterricht 

• Weiterführende Angebote und Inhalte zum Thema


Sie haben vier Daten zur Auswahl, alle Inhalte sind identisch: 
Mittwoch 07. Juni 2023: 15:00-16:30 Uhr

Donnerstag 29. Juni 2023: 15:00-16:30 Uhr

Mittwoch 04. Oktober 2023: 15:00-16:30 Uhr

Mittwoch 18. Oktober 2023: 15:00-16:30 Uhr


Der Einwahl-Link für die Zoom-Veranstaltung wird Ihnen nach der Anmeldung einen Tag vor der 
Veranstaltung zugeschickt.


Anmeldung: 	 	 	 	 	 	 

Melden Sie sich jetzt über folgenden Link kostenfrei und unkompliziert an (die Plätze sind 
begrenzt): 

https://www.zeitbild.de/lehrkraftefortbildungen/


Sie haben Fragen? Bitte melden Sie sich bei Das Bildungsprojekt Endo … was??? Zyklus, 
Leonie Proscurcin - Projektleiterin	 Fruchtbarkeit und Endometriose im Unterricht 
E-Mail: leonie.proscurcin@zeitbild.de	 findet im Rahmen der Bundesinitiative „Hilfe und 	
www.zeitbild.de		 	 	 	 	 Unterstützung bei ungewollter Kinderlosigkeit“ des 	
	 	 	 	 	 	 	 Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen 	
	 	 	 	 	 	 	 und Jugend statt. 

Unser Tipp! 
Die Fortbildung interessiert Sie?  

Wir empfehlen Ihnen, auch mit anderen Kolleg*innen über das Fortbildungsangebot zu sprechen und 
gemeinsam an der Fortbildung teilzunehmen und dann darüber im Austausch zu bleiben.

https://www.zeitbild.de/lehrkraftefortbildungen/
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