Fortbildungen fiir Flihrungskrafte — Gesund fithren und Selbstflirsorge starken

Schulleitungen tragen eine zentrale Verantwortung fur die Gestaltung einer

gesundheitsférderlichen Arbeitskultur und pradgen damit maB3geblich die
Arbeitsbedingungen an Schulen.

Im Rahmen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) sind fur Schulleitungen
fur das Schuljahr 2026/2027 folgende Fortbildungen durch Frau Annette Walter,
Arbeitspsychologin beim Gesundheitspartner AMD TUV Rheinland vorgesehen.

Unter folgenden Kurzlinks erhalten Sie weitere Informationen zu den
Veranstaltungsinhalten, Terminen, Veranstaltungsorten. Eine Anmeldung ist ebenfalls

Uber den jeweiligen Kurzlink vorzunehmen:

"Kompaktcoaching fiir neu ernannte Schulleiter*in" (Prasenzin
Neubrandenburg), (08.09.2026 + 26.11.2026): https://ogy.de/ZA-GW-81-26

"Kompaktcoaching fiir neu ernannte Schulleiter*in" (Prasenz in Rostock)
(10.09.2026 + 19.11.2026): https://ogy.de/ZA-GW-80-26

Umgang mit psychisch belasteten Mitarbeiter*innen (Prasenzin
Neubrandenburg) (17.09.2026): https://ogy.de/ZA-GW-76-26

Umgang mit psychisch belasteten Mitarbeiter*innen (Prasenz in Rostock)
(22.09.2026): https://ogy.de/ZA-GW-77-26

Fursorgegesprache mit Mitarbeitenden souveran fihren (Prasenz in Rostock)
(27.10.2026): https://ogy.de/ZA-GW-78-26

Fiursorgegesprache mit Mitarbeitenden souveran fithren (Prasenzin
Neubrandenburg) (29.10.2026): https://ogy.de/ZA-GW-79-26

Seminarreihe: Lange gesund bleiben als Fiihrungskraft - wie gelingt das?
(Prasenzin Neubrandenburg) (10.11.2026 + 10.12.2026 + 12.01.2027 +
09.03.2027 + 08.04.2027 + 24.08.2027): https://ogy.de/ZA-GW-83-26

Seminarreihe: Lange gesund bleiben als Fiihrungskraft - wie gelingt das?
(Prasenzin Rostock) (17.11.2026 + 15.12.2026 + 14.01.2027 + 25.02.2027 +
13.04.2027 + 26.08.2027): https://ogy.de/ZA-GW-82-26

Weitere Informationen zu den Angeboten des Arbeits- und Gesundheitsschutzes fur
Beschéaftigte an den o6ffentlichen Schulen in M-V erhalten Sie unter:

https://www.bildung-mv.de/schule/gesundheit/gesundheit-von-lehrkraeften/
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