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S C H U L B E ZO G E N E A N G E BOT E D E R B E T R I E B L I C H E N G E S U N D H E I T S F Ö R D E R U N G U N D PR ÄV E N T I O N VO R O R T  

( I N A B S PR AC H E M I T D E R S C H U LL E I T U N G)

	· Durchführung von SchilF-Tagen im Gesundheitskontext

	· Durchführung von Angeboten im Bewegungs- und Entspannungskontext

	· Ganztägige Check-ups vor Ort zu den Themen

	· Rückengesundheit

	· Gleichgewicht und Sturzgefährdung

	· Durchführung von Fortbildungen (Vorträge, Workshops, Seminare)  
zu Themen der psychischen Gesundheit

	· Betriebspsychologische Sprechstunden

	· Spezielle Angebote für Schulleitungen:

	· Coaching für Führungskräfte

	· Team- und Einzelsupervision 

	· Gesundes Führen

	· Unterstützung im Prozess der Gefährdungsbeurteilung  
psychischer Belastungen

	· Durchführung von anlassbezogenen Schulbegehungen 

	· Ganztägige Check-ups vor Ort zum Thema:

	· Herz-Kreislauf-Check inkl. Ermittlung des 10-Jahres-Herzinfarkt  
und -Diabetes mellitus-Risikos 

 

I N D I V I D U E LL E B E T R EU U N G I M A R B E I T S M E D IZ I N I S C H E N Z E N T R U M  

	· Vorsorgeuntersuchungen bzgl. der Themen:

	· Bildschirmarbeitsplatz

	· Vorsorge bei Infektionsrisiko

	· Wunschvorsorge bei gesundheitlichen Beschwerden mit möglichem  
beruflichem Zusammenhang

	· Mutterschutzuntersuchungen

	· Herz-Kreislauf-Check inkl. Ermittlung des 10-Jahres-Herzinfarkt  
und -Diabetes mellitus-Risikos 

Leistungen des Arbeitsmedizinischen 
Dienstes TÜV Rheinland 
Zielgruppe: Beschäftigte an öffentlichen Schulen in Mecklen-
burg-Vorpommern.
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Terminvereinbarung:
gesundheitinschulen- 
mv@de.tuv.com 
+49 175 7511018

Terminvereinbarung:
annette.walter@de.tuv.com
+49 172 3504558

Terminvereinbarung:
dispo-mvp@de.tuv.com 
+49 800 66490620

Terminvereinbarung:
dispo-mvp@de.tuv.com 
+49 800 66490620


