
 

             KANU- LEHRGANG für Sportlehrer 
Wann:  25.06-29.06.2010 

  Wo: Greifswald 

Ausbildungsprogramm zum Kanuwasserwanderfahrlehrer für 

Lehrer und Lehramtsanwärter in Mecklenburg-Vorpommern 

Ausbildungsprogramm zum Kanuwasserwanderfahrtlehrer 

für Sozial- und Freizeitpädagogen in Mecklenburg-

Vorpommern 

Ausbildungsprogramm zum 

Kanuwasserwanderfahrtübungsleiter an der Universität  

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit den Jahren wird die Nachfrage nach Wasserwanderfahrten mit dem Kanadier und dem Seekajak an 

Schulen und Freizeiteinrichtungen in MV immer größer. Das Seekajakfahren ist auf Seen, Flüssen 

sowie Bodden und Küstengewässern möglich und verbindet Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit mit 

Outdooratmosphäre  Der geübte Umgang mit dem Boot, die richtige Paddeltechnik sowie Wissen über 

das Verhalten im Outdoorbereich sind Grundvoraussetzungen zum Führen einer Paddelgruppe. Es ist 

immer wieder für jeden Lehrer und Freizeitpädagogen eine Herausforderung mit einer Gruppe 

Jugendlicher in die vielseitige Wasserwelt unseres Landes einzutauchen. Neben dem Wissen über die 

zahlreichen Sicherheits- und Umgangsbestimmungen sind auch die fahrtechnischen Fertigkeiten, die 

Wetterkunde, das Bergungsmanöver eine entscheidende Basis für einen reibungslosen und sicheren 

Aufenthalt im See, Fluss und Boddengebiet. Um jeden Träger diesbezüglich bei der Durchführung von 

solchen Veranstaltungen Sicherheit zu geben ist es unumgänglich, dass gut ausgebildete 

Wasserfahrlehrer und Wasserfahrlehrgangsleiter diese Reisen begleiten.  

Dieser Herausforderung stellen wir uns, Wassersportfreunde mit entsprechender Grundausbildung 

(Erziehungswissenschaft, Pädagogik, Sportlehrer) für solche Aufgaben optimal vorzubereiten. 

Lehrgangsort 

Greifswald 

Die Universitäts- und Hansestadt Greifswald bietet ein ideales Paddelterrain aufgrund seiner  

vielgestaltigen Möglichkeiten auf dem Fluss sowie im Boddengewässer mit dem Kandier- und 

Seekajak zu üben und zu touren. Dazu sind mit dem Wassersportzentrum der Universität Greifswald 

gute materielle Voraussetzungen für die theoretischen und vor allem praktischen Unterweisungen 

gegeben. 

Lehrgangsangebot 

7 Tageslehrgang 

Beginn Greifswald Freitag 17.00 Uhr kennen lernen und anpaddeln.  

Abschluss Sonnabend gegen 13.00 Uhr.   

Kurstermin 

25.06.2010 – 02.07.2010 



Kursangebot 

-theoretische Unterweisung Paddelsport, Paddeltouren 

-Theoretische Unterweisung Naturkunde, Paddeltechniken, Ausrüstung 

-Erlernen der Paddeltechniken 

- Paddeltour Rieck und Boddengewässer 

-3 Tagestour Peene, Achterwasser, Greifswalder Bodden 

für 350€  

Unterkunft vom 25.06-29.06. muss der Teilnehmer selbst organisieren.  

Kursablauf 

Tag Zeit Stund

en 

Inhalte Organisation 

25.06. 17.00 2h Kennen lernen, Programmablauf, Seekajaktour UWZ 

19.30  Grillabend, gemütliches Beisammensein UWZ 

26.06. 09.00 2h Bootskunde UWZ 

10.45 3h Theorie und Praxis Seekajakfahren UWZ,  Rieck 

13.00  Mittag  

14.00 2h Naturkunde, Wetterkunde UWZ 

16.00 3h Theorie und Praxis Seekajakfahren UWZ,  Rieck 

18.30  Abendbrot  

20.00  1h Bergungsmanöver UWZ 

27.06. 09.30  3h Praxis Seekajakfahren, Videoaufnahme, 

Bergungsmanöver Praxis 

UWZ,  Rieck, Strand 

 13.00  Mittag  

 14.00 2h Videoauswertung UWZ 

 16.00 3h Praxis Seekajakfahren Boddentour Bodden, Dänische 

Wieck 

 18.30  Abendbrot  

 20.00 1h Unterweisung Tourenplanung mit Jugendliche UWZ 

28.06. 09.00  3h Theorie und Praxis Kanadierfahren Rieck 

 11.30  Mittag + Selbststudium Tourenplanung in 

Gruppen 

 

 14.00  3h Theorie und Praxis Kanadierfahren, 

Bergungsmanöver 

UWZ,  Rieck, Strand 

 16.30 2h Auswertung Tourenplan, abchecken Riecktour UWZ 

 18.00  Abendbrot  

 19.30 1h Drachenbootfahren HSG Kanubootshaus 

     

29.06. 09.00  9h Vorbereitung Riecktour, Einkaufen, Boote 

verladen usw. 

UWZ 

 10.30  Abfahrt nach Groß Petershagen  

 11.30 Boote abladen und zur Abfahrt vorbereiten Groß Petershagen 

 12.30 Mittag Lagerfeuer und Kochtopf Groß Petershagen 

 14.00 Abfahrt zum UWZ Rieck 

 18.00 Abendbrot  

 19.30  1h Vorbereitung 3 Tagestour, Boote verladen UWZ 

30.06. 09.00   12h Abfahrt nach Stolpe Peene 

 10.00 Ankunft  Boote beladen 

 12.00 Mittag Stolpe 

 13.00 Abfahrt Richtung Achterwasser Peene 

 17.00 Ankunft Zeltplatz.....  

01.07. 10.30  12h Abfahrt Achterwasser, Peenestrom  

 17.00 Ankunft Freest Zeltplatz  

 18.00  Abschlussabend  

02.07. 10.30  10h Abfahrt Peenestrom, Greifswalder Bodden, 

Greifswald 

 

 15.00 Ankunft Greifswald UWZ 

 16.00 Verabschiedung, Auswertung UWZ 

 Gesamt 75h   



Alle Lehrgangsteilnehmer erhalten ein mehrseitiges Teilnehmermaterial mit allen wichtigen 

Lehrgangsinhalten zu Beginn des Lehrgangs und eine Bilder DVD vom Lehrgang zum Abschluss. 

Mindestteilnehmerzahl 8 und höchstens 15 

Kosten vorausgesetzt die Uni übernimmt die Bootsausleihe und den Bootstransport. Studenten 

der Universität erhalten gesonderte Konditionen 


