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Mecklenburg [,

Vorpommern &=

Ministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Kultur

Beratungslehrerinnen fiir Gesundheitsforderung
und Pravention im Instiut fiir Qualitatsentwick-
lung M-V

Sie wiinschen sich kompetente Begleitung auf dem Weg zur
,Guten Gesunden Schule”?

Die vier Beratungslehrerinnen bieten den Lehrkraften und den
Schulen u. a. folgende Unterstiitzung an:

« Beratung zu gesundheitlichen Fragen der Lehrer- und Schu-
lergesundheit (Einzelberatung, Gruppenberatung, Schulbera-
tung, Unterrichtsbesuche)

« Beratung zu Veranstaltungen und Fortbildungen zu Themen
der Gesundheitsférderung und Pravention (z. B. SchilF-Tage)

+ Koordination, Evaluation und Begleitung des Landespro-
gramms ,Gute Gesunde Schule”

+  Moderation und Begleitung des Landesprogramms fir
Betriebliche Gesundheitsforderung an den Schulen des Lan-
des (BGF-Programm)

« Ansprechpartner und Multiplikator flir Lehrkrafte, Schiler
und Eltern in Zusammenarbeit mit den Krankenkassen, den
Gesundheitsamtern, den Kommunalbehorden, der Justiz, der
Polizei und anderen Partnern wie z. B. LVG, LAKOST, Vernet-
zungsstelle Schulverpflegung e. V., AMD, TUV

+ Anleitung, Beratung und Betreuung der Schulen vor Ort zur
Verkniipfung der gesundheitsférdernden Themen mit der
Schulentwicklung, mit dem Qualitdtsmanagement sowie mit
der Initiierung der Selbstevaluation

« Anleitung und Zusammenarbeit mit den Gesundheitsbeauf-
tragten der Schulen im Schulamtsbereich

+ Organisation der Lehrergesundheitstage in den Schulamtsbe-
reichen



