,Landesprogramm Gute Gesunde Schule MV*

Praventionsangebote der Kooperationspartner flr die Umsetzung
gesundheitsférdernder und praventiver MaBnahmen in Schulen

Kooperations-
partner*innen im Lan-
desprogramm

Angebote

Ansprechpartner®in

Ministerium fiir
Bildung, Wissen-
schaft und Kultur
M-V (IQ M-V)

Koordination

Anmeldung, Organisation
und Betreuung der Evalua-
tion

Dagmar Schultz

Landeskoordinatorin fiir das ,Landespro-
gramm Gute Gesunde Schule MV*
Ministerium fir Bildung und Kindertagesfor-
derung M-V

IQ M-V, Fachbereich 2, Gesundheitsférde-
rung und Pravention

WerderstraBBe 124

19055 Schwerin

Tel. 0385 588 17853
d.schultz@ig.bm.mv-regierung.de

Beratungsbesuche an den
Schulen

Moderationen zur Auswer-
tung der Evaluation
Moderation von Thementa-
gen

Hospitationen unter dem
Aspekt ,Gesunder Unter-
richt — gesunder Lehrer”
Schulbezogene Angebote

Jordis Hibner

Beratungslehrerin fir Gesundheitsférderung
und Pravention fir Schulen

im Schulamtsbereich Rostock

Email: .huebner@ig.bm.mv-regierung.de

Kerstin Witt

Beratungslehrerin fir Gesundheitsférderung
und Pravention fir Schulen

im Schulamtsbereich Schwerin

Email: k.witt@iq.bm.mv-regierung.de

Andrea Koéhler

Beratungslehrerin fir Gesundheitsférderung
und Pravention fir Schulen

im Schulamtsbereich Neubrandenburg
Email: a.koehler 02@ig.bm.mv-regie-

rung.de

Valentina Filter

Beratungslehrerin fir Gesundheitsférderung
und Prévention fiir Schulen

im Schulamtsbereich Greifswald

Email: v.filter@ig.om.mv-regierung.de




Kooperations-
partner*innen im Lan-
desprogramm

Angebote

Ansprechpartner®in

Ministerium fiir Sozia-
les, Gesundheit und
Sport M-V

» Bereitstellung finanzieller
Mittel durch das Ministe-
rium fUr Wirtschaft, Arbeit
und Gesundheit M-V

(Antrag tber die LVG M-V e.
V. zu stellen)

Raika Kugel

Ministerium fir Soziales, Gesundheit und
Sport M-V

Johannes-Stelling-StraBe 14

19053 Schwerin

Tel: 0385 588 19425

Email: R.Kugel@wm.mv-regierung.de

Landesvereinigung
fir Gesundheitsfor-
derung MV e. V.

Verwaltung und Ausreichung
der durch das Ministerium fur
Wirtschaft, Arbeit und Ge-
sundheit Mecklenburg-Vor-
pommern zur Verflgung ge-
stellten Mittel fur Schulpro-
jekte der Gesundheitsférde-
rung und Pravention

» Schulungsangebote:
Inhouse-Schulungen:
http://www.gesundheitsfo-
erderung-mv.de/home/wei-
terbildungen/

» Teilnahme am Projekt
~+Aufbau gesundheitsfor-
derlicher Strukturen in Kin-
dertagesstatten und Schu-
len“ (GeStiKuS) (nach ent-
sprechender Antragstel-
lung und in Abstimmung
mit der LVG)

Sylvia Graupner

Landesvereinigung fir Gesundheitsférde-
rung Mecklenburg-Vorpommern e. V. (LVG)
Wismarsche StraBBe 170

19053 Schwerin

Tel. 0385/2007386-13

Fax 0385/200738618

Email: sylvia.graupner@lvg-mv.de

Unfallkasse M-V

» Diverse Seminarangebote
fir Lehrkréfte zu Themen
der Arbeitssicherheit und
des Gesundheitsschutzes

» schulbezogene Angebote

» Beratung vor Ort bei Neu-
bau, Umbau und Sanie-
rung

» Beratung zu Larmschutz-
mafBnahmen

Link zu den kostenfreien Se-
minarangeboten:
https://caruso-unfallkasse-

mv.bgnet.de/

Annette Wanserski

Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern
Wismarsche StraBe 199

19053 Schwerin

Tel: 0385 5181400

Email: annette.wanserski@uk-mv.de




Kooperations-

partner*innen im Lan- | Angebote Ansprechpartner®in
desprogramm
AOK Nordost Multiplikatorenschulungen fir | Kerstin Muller
folgende Angebote: Gesundheitsmanagement
» ,Henrietta & Co" AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
,Gemuseackerdemie = Warnowufer 23
Schulacker® 18057 Rostock
_ Tel: 0800 265080-42155
Lehrergesundheit: Email: Kerstin.Mueller2@nordost.aok.de
* AOK-Online-Programm
,aesund fuhren*
Spezialisiertes Fachpersonal
und Programme auf Anfrage
Barmer « ,Mind Matters* Bernd Schulte
« Ich kann kochen® BARMER Landesvertretung
Mecklenburg-Vorpommern
Spezialisiertes Fachpersonal | Wismarsche Str. 126
und Programme zur Gesund- | 19053 Schwerin
heitsférderung und Praven- Tel: 0800 333004 653-330
tion Email: bernd.schulte@barmer.de
Techniker + ,SNAKE*“ Maximilian Ziesche
Krankenkasse « ,Bleib Locker* Referent fiir Gesundheitswesen
¢ Gemeinsam Klasse sein Techniker Krankenkasse
(ehemals Anti-Mobbing- Landesvertretung Mecklenburg-Vorpom-
Koffer) mern
« Law4school Wismarsche Str. 142
* Medienuniversum }9?503335@%903”565
. . el: -
o e anb atungs. | Emal: Maximilian Ziesche@t.de
plattform zu Problemen im
Netz von Jugendlichen fur
Jugendliche)
Schulbezogene Angebote auf
Nachfrage
DAK o fit4future” Maria P16tz

»  Aktion Glasklar“/
Lount statt blau“

Gesundheitsékonomin (FH)
Vertragsmanagerin - DAK-Gesundheit
Landesvertretung Mecklenburg-Vorpom-
mern

Dr.-Kilz-Str. 18-20

19053 Schwerin

Tel. 0385 575693-1118

Email: Maria.Ploetz@dak.de




Kooperations-

partner*innen im Lan- | Angebote Ansprechpartner®in
desprogramm
LAKOST M-V » ,Volle Pulle Leben —auch | Daniel Meslien

ohne Alkohol*
interaktive appgesttitzte
Suchtpravention zum
Thema Alkohol

(ab KI. 7)

» SCHILF-Angebote zu The-
men wie: Legale u. illegale
Drogen; Essstérungen;
Aufwachsen in der digita-
len Gesellschaft (digitale
Spiele, Smartphone, Com-
munities, Cybermobbing,
Mediensucht)

» ,Dein Leben gehért dir*
interaktive appgestitzte
Suchtpravention zum
Thema Cannabis und an-
dere illegale Drogen
(ab KI. 9 und mit Multipli-
kator*innen-Fortbildung)

Landeskoordinierungsstelle

far Suchtthemen MV - LAKOST -
Libecker Str. 24 a

19053 Schwerin

Tel.: 0385 785 15 60

Email: meslien@lakost-mv.de

Ansprechpartner fir die interaktiven
appgestiitzten Projekte

Heiko Sprenger
Landeskoordinierungsstelle

fir Suchtthemen MV — LAKOST
Meisengrund 13

17109 Demmin

Tel.: 03998 253919

Email: sprenger@lakost-mv.de

DGE-Vernetzungs-
stelle Schulverpfle-
gung

M-V

» Beratung und Begleitung
bei fachlichen und organi-
satorischen Fragen zu al-
len Speise- und Getranke-
angeboten in Schulen
(Prozessberatung)

» Seminare, Workshops,
Fachtagungen

* Informationsmaterialen zu
Themen der Verpflegung/
Ernahrungsbildung

* Arbeitsgrundlage ,DGE-
Qualitatsstandard Verpfle-
gung in Schulen®

Meike Halbriigge

DGE-Vernetzungsstelle Kita- und Schulver-
pflegung M-V

Am Grinen Tal 50

16063 Schwerin

Tel: 0385 20 25 218

Email: meike.halbruegge@dgevesch-mv.de
Internet: www.dgevesch-mv.de




