wildGreen

Ein Programm der AOK Nordost fur die
Sekundarstufe |
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Ziel von wildGreen ist die Forderung der digitalen Gesund-
heitskompetenz, die Starkung der Medienkompetenz und
psychischen Gesundheit, sowie die Prévention von Fehler-
néhrung und Bewegungsmangel. Die Materialien sind flexi-
bel im Préisenz- und Distanzunterricht sowie an Projektta-
gen und -wochen einsetzbar.
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Zielgruppen

Lehrkréfte und Schiiler/-innen der Sekundarstufe | (7. bis 10.
Klasse) im Gebiet Nordost

Stand: 0172023
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Informationen

www.aok.de/nordost/
wildgreen

Kontakt

AOK Nordost.

Die Gesundheitskasse.
Sabine Scheifhacken
Tel. 0800 265080 23013
sabine.scheifhacken@
nordost.aok.de
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